


Kalite güvencesinin tanımı, kalite 
standartlarının karşılandığını garanti etmek 
için herhangi bir hizmetin değişik yönlerini 

sistematik olarak izlemek ve 
değerlendirmektir. 
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Randomize kontrollü bir çalışmada > 2000 kadında 
kolposkopi ile yönlendirilmiş biyopsi, servikal intraepitelyal
neoplazi olmayan kadınlarda gereksiz tedavileri önlemiştir.

Son çalışmalarda doğruluğu konusunda çelişen sonuçlar 
bildirilmiştir. 

Diğer bazı çalışmalar, kolposkopinin yüksek dereceli hastalığı 
ön görmede göreceli olarak düşük duyarlığa sahip olduğunu 

göstermektedir

Herhangi bir aseto beyaz alandan biyopsi alınması ile 
kolposkopinin % 93’lük yüksek bir duyarlılığa ve % 26’lık 

düşük bir özgüllüğe sahip olduğu bulunmuştur.

CIN2+ lezyonların kolposkopik izlenime göre ön görü değeri 
sadece % 39’dur.



Sıra EFC kalite göstergesi Hedef

1 Skuamokolumnar bileşkenin gözlenip gözlenemediğinin belgelendirilmesi % 100

2 Anormal servikal sitoloji nedeniyle tedavi öncesi kolposkopik inceleme 
yapılan olguların yüzdesi

% 100

3 CIN2+ içeren eksizyonel tedavi/ konizasyon yüzdesi % 85

4 Cerrahi sınırları temiz olan eksizyon yapılmış lezyon/ konizasyon yüzdesi % 80

5 Sitolojide düşük dereceli/ minör anormallikler için her yıl bizzat
gerçekleştirilen kolposkopilerin sayısı

> 50

6 Sitolojide yüksek dereceli/ majör anormallikler için her yıl bizzat
gerçekleştirilen kolposkopilerin sayısı

> 50
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Eğitim programı

Kolposkopi eğitimi için kurslar

Eğitimi izleyen komite

Eğitimin bir parçası olarak değerlendirme

Eğitim programının pratik için bir gereklilik 
olması

Ulusal yeniden geçerli kılma işlemi

Eğitim programında EFC katkısının kullanılması



Genel eğitim Temel muayene

Kolposkopik işlem Kolposkopik bulgular
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Biyopsiler  
ve 

Tedavi



Servikal neoplazinin
gelişiminin anlaşılması

Pratiğin sağlık ve 
güvenlik önerileri ile 

uyumunun temini

Hastaların EFC 
kılavuzlarına göre 

yönetilmesi

Kolposkopi öncesi 
yeterli bilgilendirmenin 

yapılması

Yönetim konusundaki 
sorulara yanıt verilmesi

Diğer sağlık 
uygulayıcıları ile 

iletişim

Ulusal servikal tarama 
kılavuzlarının 

anlaşılması

Sonuçların hassas bir 
şekilde paylaşılması 

yeteneğine sahip 
olmak

Ulusal veri havuzuna  
veri sağlamak
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Öykü alma yeteneğine 
sahip olmak

Kolposkopa pozisyon 

verme ve ayarlama

Endoservikal spekulumu
kullanmak

• Vajina muayenesi

• Vulva muayenesi

• Hastayı kolposkopi için uygun 
pozisyonda hazırlama yeteneğine 
sahip olmak

• Vajina spekulumunu yerleştirme 
yeteneğine sahip olmak

• Kolposkopik bulguları 
belgelemek

• Kolposkopiden sonra yeterli 
bilgilendirmeyi yapmak
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Serviksten örnek alma 
uygulaması                    

(sitolojik fırça dahil)

Bakteriyolojik örnek alma 
uygulaması

Transformasyon zonunun
serum fizyolojik ve yeşil filtre 

ile incelenmesi

Transformasyon zonunun
asetik asit ile incelenmesi

Asetik asit değişikliklerinin 
tanımlanması ve 

derecelendirilmesi

Schiller ve İodin testlerinin 
uygulanması 



VİDEO





Transformasyon 
zonunun tipini 

(1,2,3)

belirleme

Anormal 
epitelin

yaygınlığının 
tanınması 

Kolumnar 
epitelin 

tanınması

Metaplastik
epitelin

tanınması

Minör 
kolposkopik

değişikliklerin 
tanınması

Majör 
kolposkopik

değişikliklerin 
tanınması

İnvazyona
özgü 

özelliklerin 
tanınması
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Önceki tedavi 
ile ilişkili 

değişiklerin 
tanınması

Serviks
üzerinde 
gebelik 

etkilerinin 
tanınması

Akut 
inflamatuvar

değişikliklerin 
tanınması

VAIN 
lezyonunun 
tanınması

Selim serviks
poliplerinin 
tanınması

Kondiloma
plananın

tanınması

Kondiloma
aküminatanın

tanınması
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İşlemin uygulanması 
için  bilgilendirilmiş 

onam alınması

Lokal analjezi 
uygulayabilmek

Yönlendirilmiş 
biyopsinin nereden 

alınacağının bilinmesi

Yönlendirilmiş 
serviks biyopsilerin 

alınabilmesi

Yönlendirilmiş 
vajina biyopsilerinin 

alınabilmesi

Yönlendirilmiş vulva 
biyopsilerinin 
alınabilmesi

Biyopsi 
yerlerinden 
kanamanın 

kontrolü
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Ulusal 
kolposkopi

eğitim 
programı

Eğitimi 
düzenleyici 

organizasyon

Eğitim ve 
değerlendirme  

gereklilikleri

Kolposkopi
becerisinin 

geçerliliğinin 
devamlı 

yenilenmesi 
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Bakteriyel örnek 
alınması

Ulusal 
kuruluşa 

veri 
sağlama
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2 GÖSTERGE

• Kolposkopistler
tarafından 
görülen 
olguların 
hastalık profili 
ve sayısı 

1 GÖSTERGE

• Belgelendirme

2 GÖSTERGE

• Terapötik başarı 
ve aşırı tedaviyi 
önlemek en az 
seviyeye indirmek 
için serviks kanser 
öncü lezyonlarının 
eksizyonel
tedavilerinden 
beklenenler



1

İlgi alanı olan cerrahi sınır endoservikal, ektoservikal veya her ikisi

Sadece CIN2+ lezyonlar açısından veya tüm derecelerdeki lezyonlar

2

Sınır değerlendirmesi üzerine diatermi artifaktının etkisi

Patoloji raporunun kalitesi ve bu durumların belirtilmesi

3

Patoloji bloklarının sayısı ve boyutlarının özel olarak belirtilmesi
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Cerrahi temiz sınır 
elde etmek

Eksizyonel
tedavilerin 

boyutlarının artması

Konizasyon
derinliğinin artması

Gebelikle ilgili 
morbiditenin

artması

Konizasyon boyutlarının CIN 
derecesi ve boyutlarına göre 
ayarlanması      Ek bir kalite 

göstergesi

Bazı klinikler kür kanıtı olarak 
cerrahi sınır yerine 5- yıllık nüks 

oranı < % 5 olan HPV testine 
güvenmektedirler.
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Kolposkopide kalite 
değerlendirmesi

Kadınları gereksiz işlemlere 
maruz bırakmamak

İyatrojenik komplikasyonlardan 
korumak



Eksizyonel
tedavilerde > 

% 85 CIN2+ 
hedefi yararlı

Minimum 
olgu yükü 

sayısı yararlı

.

Bu değişikler ile 
değerlendirmeye 

hazır

Günlük kolposkopi
pratiğinde 

kullanılmaya hazır

Kolposkopide bağımsız bir elektronik kalite 
değerlendirme

Kolposkopide
standart bir kalite 

değerlendirme 

Kadınların daha az 
gereksiz işlemlere ve 
sonuçta iyatrojenik

komplikasyonlara maruz 
kalması
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Kolposkopi eğitimi ve pratiği bir çok ülkede heterojen olup 
çeşitlilik göstermektedir.

Standart bir eğitim programı, sonucunda yetkilendirme 
ile bilgi ve becerilerin sürekli denetimi ve yetkinlik 
belgelerinin kurum ve kolposkopist için yeniden geçerli 
kılınması gerekmektedir.

Belirlenen kriterler ile kalitenin bağımsız kuruluşlarca 
elektronik ortamda denetlenmesi ve yönlendirilmesi 
standart bir kalite için gereklidir. 

Kalite değerlendirmesinin amacı standart ve kaliteli bir 
kolposkopi pratiği sağlanması ve sonuç olarak kadınların 
kolposkopi ve ilgili işlemlerin olumsuz yan etkilerinden 
korunmasıdır.



Dinlediğiniz için teşekkürler…


