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Servikal İntraepitelyal Neoplazi Tedavisi

• Güvenilir olmalı

• Güvenli olmalı



Tedavi Seçeneklerimiz

• Eksizyonel yöntemler

➢Soğuk konizasyon

➢LLETZ veya LEEP

• Ablatif yöntemler

➢Kriyoterapi

➢CO2 lazer

➢Soğuk koagülasyon

➢Diatermi



Kriyoterapi



Kriyoterapi için Gereklilikler

• Yeterli kolposkopi

• Lezyonun tamamının sınırlarının izlenmesi

• Endoservikal kanalın salim olması

• Lezyon serviksin %75 ten azını kaplamalı

• Lezyon endoservikal kanala 3-4 mm den fazla uzanmamalı

Pierce, Obstet Gynecol Clin N Am, 2013



Kriyoterapi Kontraendikasyonları

• İnvazif kanser şüphesi

• Daha önce kriyoterapi ile CIN tanısı için tedavi edilmiş olmak

• Akut servisit

• Kriyoglobulinemi

• Servikste şekil bozukluğu

Pierce, Obstet Gynecol Clin N Am, 2013



•LLETZ veya LEEP



Kriyoterapi vs LEEP

• Rekürrens-Rezidü

➢12. ayda rezidü-rekürrens kriyoterapide daha fazla

Martin-Hirsch, Cochrane Library, 2013
Santesso, Int J Gynecol Obstet, 2016



Kriyoterapi vs LEEP

• Çevre organ hasarı riski

• Kanama

• Enfeksiyon

• Ağrı

• İyileşme

• Obstetrik
Martin-Hirsch, Cochrane Library, 2013
Santesso, Int J Gynecol Obstet, 2016



Obstetrik Sonuçlar



Obstetrik Sonuçlar

• İstenmeyen etkiler kon derinliği ile ilişkili olarak artıyor

• Risk eksizyonel yöntemlerde ablatif yöntemlerden daha fazla

➢Soğuk kon>LLETZ>Ablatif yöntemlerRR:2,70>1,58>1,35



➢ LEEP kriyoterapiye tercih edilmelidir



➢Kriyoterapi düşük gradeli
hastalığın tedavisinde etkili bir
tedavi yöntemidir ancak
yüksek gradeli hastalıkta ilk 
tercih değildir.

Martin-Hirsch, Cochrane Library, 2013



Kriyoterapi

• Tara ve Tedavi et

➢Tüm tara ve tedavi et önerilerinde kriyoterapi tarama pozitif
hastalarda eğer kriyoterapiye uygunsa ilk seçenek, uygun değilse
LEEP





Öneriler

HPV ile tara+kriyoterapi > Sitoloji ile tara+kolposkopi+kriyoterapi



Öneriler

VIA ile tara+kriyoterapi > Sitoloji ile tara+kolposkopi+kriyoterapi



Öneriler

HPV ile tara+kriyoterapi > HPV ile tara+kolposkopi+kriyoterapi



Öneriler

HPV ile tara+VIA+kriyoterapi > Sitoloji ile tara+kolposkopi+kriyoterapi



Öneriler

HPV ile tara+VIA+kriyoterapi > HPV ile tara+kolposkopi+kriyoterapi



Santesso, Int J Gynecol Obstet, 2016
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